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L’Afrique du Sud se situe dans l’hémisphère sud. Les saisons sont donc inversées par rapport à 
l’Europe. Quand l’Europe fête l’été, l’Afrique du Sud est en hiver, et vice versa. Les mois de décembre, 
janvier et février correspondent donc à l’été austral (et aux grandes vacances des sud-africains).  

L’automne et le printemps ne sont pas très marqués. Ici, la transition entre l’hiver et l’été est assez 
rapide.  

Les saisons et les climats sont très différents dans les quatre régions du pays. Cela fait de l’Afrique du 
Sud une destination que l’on peut visiter toute l’année. Il n’y a que le pic de fréquentation de décembre 
et janvier qu’il vaut mieux éviter.  

 

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre 

ÉTÉ  HIVER  ÉTÉ 

 

Attention, les saisons utilisées dans ce guide sont donc bien les saisons australes, comme indiquées 

dans le tableau ci-dessus.  

 

 

 
Mois 

Température 
moyenne minimale 

(°C) 

Température 
moyenne maximale 

(°C) 

Précipitation 
moyenne 

(mm) 

Jours de pluie (en 
moyenne) 

Janvier 14.7 25.6 125 16 
Février 14.1 25.1 90 11 
Mars 13.1 24.0 91 12 
Avril 10.3 21.1 54 9 
Mai 7.2 18.9 13 3 
Juin 4.1 16.0 9 2 

Juillet 4.1 16.7 4 1 
Août  6.2 19.4 6 2 

Septembre 9.3 22.8 27 4 
Octobre 11.2 23.8 72 10 

Novembre 12.7 24.2 117 15 
Décembre 13.9 25.2 105 15 

  

 : Très chaud jour et nuit. Les pluies sont importantes entre octobre et avril. Dès que la nuit tombe, 
il faut faire attention aux moustiques. Pour les safaris, la végétation est plus dense, il est moins facile 
de voir des animaux.  

: Les journées sont chaudes de 10h à 17h (short et t-shirt) mais le reste du temps il fait plutôt 
froid (doudoune et bonnet). La brousse est sèche et il est plus facile d'apercevoir des animaux.  

La meilleure période est : septembre.  
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Mois 

Température 
moyenne minimale 

(°C) 

Température 
moyenne maximale 

(°C) 

Précipitation 
moyenne 

(mm) 

Nombre de jours 
moyen avec pluie 

Janvier 21.1 27.8 134.0 15.2 

Février 21.1 28.0 113.0 12.9 

Mars 20.2 27.7 120.0 12.6 

Avril 17.4 26.1 73.0 9.2 

Mai 13.8 24.5 59.0 6.8 

Juin 10.6 23.0 28.0 4.5 

Juillet 10.5 22.6 39.0 4.9 

Août  12.5 22.8 62.0 7.1 

Septembre 15.3 23.3 73.0 11.0 

Octobre 16.8 24.0 98.0 15.1 

Novembre 18.3 25.2 108.0 16.0 

Décembre 20.0 26.9 102.0 15.0 

 

La météo est assez similaire à celle de la région du Parc Kruger.  

La plongée y est possible toute l’année. Pour voir les baleines de mai à décembre et pour voir les tortues 
de mer de novembre à janvier.  

Evitez la plongée en septembre, la mer peut être agitée.  

 

 

 

Mois 

Température 
moyenne minimale 

(°C) 

Température 
moyenne maximale 

(°C) 

Précipitation 
moyenne (mm) 

Nombre de jours 
moyen avec pluie 

Janvier 17 26 32 6 
Février 13.5 26 33 6 
Mars 17.4 25 47 7 
Avril 19.3 23 50 7 
Mai 10 22 48 6 
Juin 17.4 21 62 6 

Juillet 16.5 20 49 6 
Août  19.3 20 58 8 

Septembre 18.5 20 66 8 
Octobre 19.6 21 56 8 

Novembre 20.8 23 59 7 
Décembre 13.6 25 43 6 

 

: Le temps est très chaud et sec. Sans pluies c’est le moment idéal pour partir en safari. L’océan 
Indien est plus chaud que l’Atlantique et les baignades sont très agréables de janvier à mars. 

: Les nuits sont assez fraîches mais il y a des vents forts et froids. Des chutes de neige sont 
possibles en montagne. Comme partout sur la côte de l’océan Indien la baignade sera très fraîche. 

Meilleure période : février  
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Mois 

Température 
moyenne minimale 

(°C) 

Température 
moyenne maximale 

(°C) 

Précipitation 
moyenne (mm) 

Nombre de jours 
moyen avec pluie 

Janvier 15.7 26.1 15 6 
Février 15.6 26.5 17 5 
Mars 14.2 25.4 20 5 
Avril 11.9 23.0 41 8 
Mai 9.4 20.3 69 11 
Juin 7.8 18.1 93 13 

Juillet 7.0 17.5 82 12 
Août  7.5 17.8 77 14 

Septembre 8.7 19.2 40 11 
Octobre 10.6 21.3 30 9 

Novembre 13.2 23.5 14 5 
Décembre 14.9 24.9 17 6 

 

Très chaud jour et nuit. C’est un temps parfait pour aller surfer ou lézarder à la plage et aller prendre 
des photos aux points de vue des alentours de la ville. C’est en été que l’on se baigne au Western Cape. 
A prévoir : les lunettes de soleil et la crème solaire 

Journée chaude mais venteuse et soirée fraiche. C’est un temps parfait pour déguster du vin de 
la région et partir en quête de la meilleure table de la ville. Tenue de plongée à prévoir pour aller surfer. 
Baignade uniquement pour les plus courageux !  

La meilleure période : février  

Les sites de plaisance sont des destinations prisées des touristes autant que des sud-africains pendant 
leurs week-ends, jours fériés et vacances scolaires. Il vaut mieux réserver en avance. 

 

Vacances Début Fin 
Vacances 1 18 mars 1er avril 
Vacances 2 17 juillet 8 juillet 
Vacances 3 23 septembre 30 septembre 
Vacances 4 5 décembre 14 janvier 

 

En 2020:  
 
1 janvier: New Year’s Day 
21 mars: Human Rights Day 
10 avril: Good Friday 
13 avril: Family Day 
27 avril: Freedom Day 
1 mai: Workers' Day 
16 juin: Youth Day 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 août: National Women’s Day 
10 août: Public holiday 
24 septembre: Heritage Day 
16 décembre: Day of Reconciliation 
25 décembre: Christmas Day 
26 décembre: Day of Goodwill 


